
• ปัจจยัด้านพนัธุกรรม 
(Heredity Factors)

• ปัจจยัด้านส่ิงแวดล้อม 
(Environmental Factors)

อทิธิพลทีส่่งผลต่อความแตกต่างของบุคลกิาาพ



ปัจจัยด้านพนัธุกรรม (Heredity Factors)



รูปร่าง
เพศ

สุขาาพ
หมู่เลือด
สติปัญญา
อารมณ์
นิสัย

ความถนัด





กลุ่มเลือดของบิดา กลุ่มเลือดของมารดา กลุ่มเลือดของบุตร

O O O
O A O,A
O B O,B
A A O, A
A B O, A, B, AB
B B O, B
O AB A, B
A AB A, B, AB
B AB A, B, AB

AB AB A, B, AB



พนัธุกรรมที่สามารถถ่ายทอดได้

• ลกัษณะทางกาย
- ความสูง สีผวิ รูปร่างหน้าตา กลุ่มเลือด สีผม ลกัยิม้ 

- โรคโลหิตเป็นพษิ โรคไต โรคตาบอดสี บางหวาน               
โรคเลือดจางธาลสัซีเมยี โรคจิต โรคซึมเศร้า

• ลกัษณะทางสตปัิญญา
ความสามารถทางการคดิ เข้าใจ กระท ากจิกรรมต่างๆ จนเป็น
ผลส าเร็จ ระดับสติปัญญามหีลายระดับตั้งแต่ปัญญาอ่อนถึง
อจัฉริยะ



ระดบั เชาว์ปัญญา 

140 ขึน้ไป อจัฉริยะ ฉลาดมากทีสุ่ด (very superior) 

120 - 139 ฉลาดมาก (superior) 
110 - 119 ฉลาดกวา่ระดบัปกติ (higher average) 
90 - 109 ฉลาดปานกลาง หรือระดบัปกติ (average) 
80 -89 ต ่ากวา่ปกติ (low average) 
70 -79 คาบเส้นปัญญาอ่อน (borderline mental retardation) 

ต ่ากวา่ 70 ปัญญาอ่อน (mental retardation) 



ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม (Environmental Factors)

• ส่ิงแวดล้อมก่อนเกดิ

• ส่ิงแวดล้อมขณะเกดิ

• ส่ิงแวดล้อมหลงัเกิด



หมายถงึ ส่ิงต่างๆ ที่อยู่รอบตวับุคคล

ในทางจติวทิยาน้ัน ส่ิงแวดล้อม คือ
ผลรวมของการกระตุ้นจากส่ิงเร้าที่
บุคคลได้รับ และมีผลกระทบต่อบุคคล
น้ันตั้งแต่เร่ิมปฏิสนธิจนกระทั่ง
เสียชีวติ



1. การบริโาคอาหารของมารดา (Maternal Nutrition)

2. ยา (Drug)

3. บุหร่ีและสุรา (Tabacco and Alcohol)

4. สุขาาพของมารดา (Maternal Health)

5. อบัุติเหตุ (Accident)

6. สุขาาพจิตของมารดา (Mental Health)



ส่ิงแวดล้อมขณะเกดิ
• คลอดยาก  ท าใหต้อ้งใชเ้คร่ืองช่วยคลอด อาจท าใหก้ระโหลกไดรั้บการ

กระทบกระเทือน และอาจท าใหเ้ป็นโรคลมชกั
• หากทารกติดอยูท่ี่กระดูกเชิงกรานของแม่นาน อาจท าใหท้ารกเกิดภาวะ

ขาดออกซิเจน
• ถา้หากนานเกิน 4 นาที เซลลส์มองจะถูกท าลาย ท าใหเ้ป็นปัญญาอ่อนได้
• หากติดเช้ือกามโรคโกโนเรีย (Gonorrhea) หรือหนองใน เช้ือโรคจะ

ท าลายเยือ่บุนยัน์ตาของทารกได ้ท าใหต้าบอด



ส่ิงแวดล้อมหลงัเกดิ

• ส่ิงแวดล้อมในครอบครัว

• ส่ิงแวดล้อมในสถานศึกษา

• ส่ิงแวดล้อมในสังคม



ส่ิงแวดล้อมในครอบครัว

สถาบันครอบครัว ครอบครัวถือ
ว่ า เ ป็ น ส ถ า บั น แ ห่ ง แ ร ก ที่ มี
ความส าคัญต่อพฤติกรรมของ
บุคคลในด้านต่าง ๆ เช่น วิธีการ
อบรมเลี้ย ง ดู  สถานาาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ความมุ่ง
หมายของพ่อแม่ เป็นต้น



ส่ิงแวดล้อมในสถานศึกษา

• ทศันคติและบุคลกิาาพของครู

• กลุ่มเพ่ือนในโรงเรียนและ
สถาบันการศึกษา

• วธีิการสอนและส่ือสารเรียน
การสอน

• กฎ ระเบียบและการปกครอง
ในโรงเรียน



ส่ิงแวดล้อมในสังคม

• สถาบันทางศาสนา

• ส่ือมวลชน

• สาาพของชุมชนและถิน่ทีอ่ยู่

• อาชีพ

• ฐานะทางเศรษฐกจิและสังคม



Question, Idea, and Learning


